
第６回 園 内 研 修 会 (議 事 録) 

 

記 

1. 実施日時 : 令和６年１２月１６日(月) 午後１時００分～午後１時５０分  

2. 場所 : 幼保連携型認定こども園矢場川幼稚園 一時預かり室 

3. 参加者 : 理事長、園長、大竹 恵子、高山 真理、齋藤 そら、津田 優紀子 

4. 研修目的 : 『誤嚥・窒息事故』 

5. 研修内容 : 別添資料を講師(鈴木弁護士)よりオンラインにてレジメに沿って 

研修を受ける                                                                                                               

6. その他質疑応答等   

◇ 鈴木先生よりレジメに沿ってまずは、誤嚥事故の状況を説明していただく。 

その中で、特に「リンゴ」に関して、おやつとして提供される機会が多く、たとえすりおろした状態であっても、のどに

詰まらせる場合が多くあり、繊維がしかっかりしていると考えられ、必ず加熱することが推奨されているというお話

でした。当園でも、すりおろしたり、薄くスライスして提供しているとお話ししたが、加熱処理はしていなかった。これ

からは、必ず、加熱処理して提供するようにいたします。 

◇ 次に、窒息事故に関して、説明していただき、のどに詰まらせた場合、１分１秒を争う事態になるので、

119番通報と蘇生処置を同時に行わなければならないのだが、現場は混乱しているので、訓練を積んでいなけ

れば、対処に時間がかかってしまう。今後は、当園としても、消防・関係部署と協力して定期的に AED を使用

した救急救命訓練を実施ていきます。 

 

 

 

 

 



 

7.研修会の様子 

 

 

 

 

 

記録・報告者 理事長 桒子 

以上 


